[Menus de la semaine du 8 au 12 Janvier 201 8]

Menus
Terrine aux 3 légumes
Cannellonis bolognaise et fromage
Fruit cru de saison
Endives au persil
Jambon braisé
MAkﬂ/ Purée de pomme de terre gratinee
Compote
Potage de vermicelle
MERCRED/S Tempura de colin
Fondue d’épinard au fromage
Fruit cru de saison
Carottes rapeées vinaigrette
J’EU[;/ Meuniér_e de poisson
Risotto
Poire pochée
Salade de lentilles
VENDRED/ Cordon bleu
Carottes en béchamel
Fruit cru de saison

Menus sous réserves de modifications pour des impératifs techniques.




[ Menus de la semaine du 15 au 19 janvier 2018 ]

Jours Menus
Pois chiches & oignons doux
Fondant de poulet
LUN@/ Haricots beurres
Fromage blanc sucré
Salade verte vinaigrette
Beeuf bio a la cannelle
MAkﬂ/ Semoule bio
Smoothie au yaourt
Salade coleslaw
Mfkﬁkfﬂ/ Cheeseburger maison
Pom’wedges
Compote
Potage de légumes

JE Uﬂ/ Tartiflette

Fruit cru de saison

Salade de pennes rigate
Roti de porc

VENﬁkEﬂ/ Gratin de choux fleur

Fruit cru de saison

Menus sous réserves de modifications pour des impératifs techniques.




[ Menus de la semaine du 22 au 26 janvier 2018 ]

Blé au fromage
Pilons de poulet
LUNﬁ/ Purée aux légumes de saison
Fruit cru de saison
Salade verte vinaigrette
MAkﬂ/ Croustillant dindg a Ia_ tomate et mozzarella
Riz primeur
Yogourmand bio vanille
Quiche au fromage
MERCRED/ Omelette
Poélé de léegumes
Fruit cru de saison
Betterave cru

JEUD/ Lasagne saumon/épinard

Creme dessert
Brocolis en vinaigrette

VENﬂkgﬂ/ Escalope de veau haché au Saint Morét

Boulgour
Fruit cru de saison

Menus sous réserves de modifications pour des impératifs techniques.




Menus de la semaine du 29 janvier au 2 février

Jours

Menus

LUNDI

Celeri rémoulade
Raviolis bolognaise & fromage
Tarte a la poire

MARD/

Velouté de potimarron
Dinde au curry
Petit pois madras
Fruit cru de saison

MERCRED/

Croque carottes
Saucisse a la Toscane
Gnocchis
Fromage
Fruit cru de saison x

JEUD/

Carottes rapées 1
Croziflette ( )

Compote sans sucre ajoute™,

VENDRED/I

Chandeleur
Salade verte féta
Aioli
Crépe au chocolat

Menus sous réserves de modifications pour des impératifs techniques.




[ Menus de la semaine du 5 au 9 février 2018 ]

Menus
Croisillon au fromage
Steak hache
Haricots verts
Fruit cru de saison
Potage de légumes
Pesca panée
MARD/ Céréales bio
Yaourt aux fruits
Salade verte vinaigrette
Mfkﬁkfﬂ/ Lasagnes bolognaises maison
Compote
Miche a Pail

J'Eul;/ Moules Frites

Tarte aux pommes maison

Choux rapés
Poulet roti

VENﬂkEﬂ/ Haricots beurre

Riz au lait maison caramélisé

Menus sous réserves de modifications pour des impératifs techniques.




